
     Psychiatrische Notfallnummern & Anlaufstellen in München      

 

       Akute Notfälle 

Rettungsdienst / Feuerwehr: 112 (Lebensnot) 

Polizei: 110  (Unfall) 

 

   Psychiatrische Hilfe rund um die Uhr 

Krisendienst Psychiatrie Bayern (für Erwachsene, Kinder & Jugendliche) 

Tel.: 0800 / 655 3000 

24 Stunden täglich, 365 Tage 

 

           Ärztlicher Bereitschaftsdienst 

Tel. 116 117 (bundesweit) 
Für nicht lebensbedrohliche medizinische Notfälle außerhalb der Praxiszeiten 

 

 Psychiatrischer Bereitschaftsdienst im Elisenhof 

Zeiten: Mo–Fr 19–23 Uhr, Sa/So/Feiertage 14–23 Uhr 

Tel.: 116 117 

 

 

  



          Psychiatrische Notaufnahmen in München (24h) 

 

kbo-Isar-Amper-Klinikum München-Ost (Haar) 

Vockestraße 72, 85540 Haar  ---    Tel.: 089 / 4562-0 

Atriumhaus – Psychiatrisches Krisen- und Behandlungszentrum 

Bavariastraße 11, 80336 München   ---   Tel.: 089 / 7678-0 

Klinikum der LMU – Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie 

Nußbaumstraße 7, 80336 München   ---   Tel.: 089 / 5160-5511 

Klinikum rechts der Isar – Psychiatrie 

Ismaninger Straße 22, 81675 München   ---  Tel.: 089 / 4140-4241 

Max-Planck-Institut für Psychiatrie 

Kraepelinstr. 2–10, 80804 München   ---  Tel.: 089 / 30622-1000  

 

                                   Kinder- & Jugendpsychiatrische Notfälle (24h) 

kbo-Heckscher-Klinikum 

Deisenhofener Str. 28, 81539 München   --- Tel.: 089 / 9999-0 

LMU Kinder- und Jugendpsychiatrie 

Nußbaumstraße 5a, 80336 München   --- Tel.: siehe Klinik 

 

 

   Beratung bei Krisen & Suizidalität 

Die Arche e.V. – Suizidprävention 

Saarstraße 5, 80797 München  ---   Tel.: 089 / 33 40 41  

Münchner Insel – Krisen- und Lebensberatung 

Marienplatz (UG), 80331 München   ---  Tel.: 089 / 22 00 41 

Ohne Termin, anonym & kostenlos 

Telefon Seelsorge (24h) 

Evangelisch: 0800 / 111 0 111 

Katholisch:   0800 / 111 0 222 

Nummer gegen Kummer (Kinder & Jugendliche) 

Tel.: 116 111  

 



    Weitere wichtige Hotlines 

Sucht-Hotline München (24h) 

Tel.: 089 / 282 822  

Drogennotdienst München (Prop e.V.) 

Tel.: 089 / 549 086-30 

Giftnotruf München 

Tel.: 089 / 19 240 

 

 

        Sozialpsychiatrische Dienste (nach Stadtteilen) 

Die Sozialpsychiatrischen Dienste (SPDi) beraten zum Thema seelische Gesundheit und 

psychische Erkrankungen und richten sich an psychisch erkrankte Menschen, deren soziales 

Umfeld und Angehörige sowie an Fachkräfte. 

SPDi Bogenhausen / Region Nord-Ost - Denningerstraße 225  - Telefon: 089 93 20 03 

SPDi München-Giesing  -  Kühbachstraße 9   - Telefon: 089 65 20 21 

SPDi Laim  - Westendstraße 245  -  Telefon: 089 547 020 30 

SPDi München Stadtmitte  - Paul-Heyse-Straße 20  - Telefon: 089 233-47 234 

SPDi München-Nord   -  Schleißheimer Straße 450a  - Telefon: 089 45 22 35 240 

SPDi Neuhausen-Nymphenburg  -  Leonrodstraße 54  - Telefon:  089 12 69 91-452 

SPDi München-Perlach  -  Peschelanger 11 / V  -  Telefon: 089 67 10 51 

SPDi München Schwabing / Milbertshofen  - Dachauer Straße 9 / 9a   - Telefon: 089 33 00 71-30 

SPDi München West   -  Landsberger Str. 367 / IV  -  Tel.: 089 589 77 07-0 

SPDi für Frauen, FrauenTherapieZentrum   -  Güllstraße 3  -  Tel.: 089 747 370-70 

 

https://www.im-muenchen.de/sozialpsychiatrie/sozialpsychiatrische-dienste-bogenhausen-region-nord-ost.html
https://www.projekteverein.de/beratungseinrichtungen_sozialpsychiatrische-dienste_m-giesing.php
https://www.caritas-nah-am-naechsten.de/sozialpsychiatrischer-dienst-laim
https://www.muenchen.de/rathaus/Stadtverwaltung/Referat-fuer-Gesundheit-und-Umwelt/Sucht_und_seelische_Gesundheit/Seelische_Gesundheit_Erwachsene/Beratung_Vermittlung.html
https://www.diakonie-hasenbergl.de/spdi
https://www.im-muenchen.de/sozialpsychiatrie/sozialpsychiatrische-dienste-neuhausen-nymphenburg.html
https://www.projekteverein.de/beratungseinrichtungen_sozialpsychiatrische-dienste_m-perlach.php
https://www.caritas-nah-am-naechsten.de/sozialpsychiatrischer-dienst-schwabing-milbertshofen
https://www.projekteverein.de/beratungseinrichtungen_sozialpsychiatrische-dienste_m-west.php
https://ftz-muenchen.de/home-2/ftz-sozialpsychiatrischer-dienst

